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MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepensa 1 BapuaHT
[eHb 2 BapnaHT

3aBTpak MOPKOBb OTBAPHAS 30
OMINET HATYPATbHbIN 130 TTK Ne72
MOJTOKO KMMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 40

Woro 3a 3aBTpak 350 15,8 13,3 36,2| 374,2

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXKUE (ABJTOKO) Ne368 150 368

WUroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6/ 0,6/ 14,3| 68,4

Oben CAINAT U3 CBEKIIbl Ne33 30 33
CYIN KAPTO®EJIbHBIN C KPYTOW 150 TTK Ne44
roNnybsLbl NEHUBLIE 120/15 TTK Ne75
KNCENb N3 NOBNAONA, OXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOMN 20
XNEB MNWEHUNYHbIN 25

Wtoro 3a oben 510 12,6 14,4 66 452,4

NonaHuK MYOUHI M3 TBOPOTA C SIBJTOKAMU 130 TTK Ne157
COYC MOJIOYHbIN Ne350 50 350
KO®EMHBIA HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 395
XNEB MNWEHUNYHbIN 20

Wtoro 3a MongHuk 400 16,4 15,7 55,5 403

Bcero 3a AaeHb: 45,4 44 172 1298




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 1 BapuaHT
[eHb 3 BapnaHT

3aBTpak KALLA XXWNOKAA (maHHas) 150 TTK Ne83
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 397
FIVILLA BAPEHbIE Ne213 45 213
BATOH 20

Woro 3a 3aBTpak 365 16,2| 11,5| 49,7| 368,7

2 3aBTpak COK ABNIOYHO-BUHOIMPAOHbIN Ne399 150 399

WToro 3a 2 3aBTpak 150 0,8| 0,2| 14,7| 62,6

Ob6en Ol'YPEL| CONEHLIV 30
BOPL C KAMYCTOW N KAPTODENEM 150 TTK Ne28
KOTNETbI, BUTOYKWU, WWHNLUENW PYBJTIEHHbIE 50 TTK Ne61
KALLA PACCbBINYATAA C OBOWAMW (TPEYHEBAA) Ne166 110 166
COYC CMETAHHbIM Ne354 30 354
YA C NIMMOHOM Ne393 150/7/3 393
XNEB PYXAHOW 20

WTtoro 3a oben 550 15 19,2 66,3 4921

NonaHuk MOPE 13 MOPKOBW W CBEKTbI (ceekna) Ne324 30 324
OPUKALENBKA "BKYCHALLKA" TTK Ne 32 100 TTK Ne 32
COYC MOJOYHbIA Ne350 30 350
KOMMOT N3 CBEXNX MJTOOO0B Ne372 150 372
XNEB NWEHWNYHbLIA 30

Wtoro 3a MongHuk 340 11,5 11,5 51,4 371

Bcero 3a neHb: 43,5 42,4 182,1 1294,4




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 1 BapuaHT
[eHb 4 BapnaHT

3aBTpak CYIN MOJIOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) 150 TTK Ne106
YA C MOJTOKOM UM CINTMBKAMM Ne394 150 394
BATOH 50
ChIP (MOPLIMAMW) Ne7 5 7

Woro 3a 3aBTpak 355 12| 9,4 46,7| 320,6

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXKUE (ABJTOKO) Ne368 150 368

WUroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6/ 0,6/ 14,3| 68,4

Oben NMOMNOOPLI CONEHbBIE 30
L N3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM 150 TTK Ne47
MNoB N3 NTULbI 130 TTK Ne67
KOMIMOT N3 CYLWIEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PYXAHOW 20

WTtoro 3a obepn 480 13,6 19,1 62,6 436,2

MNongHuk 3AMEKAHKA 113 MAKAPOH C TBOPOIOM 130 TTK Ne150
COYC MOJOYHbI (CNALOKNWM) Ne351 20 351
KE®UP, ALMOOPUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 150 401
BYNOYKA BECHYLLKA Ne473 50 473

Wtoro 3a MongHuk 350 16,1 15 70,3 449,4

Bcero 3a neHb: 42,3 441 193,9 1274,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 1 BapuaHT
[OeHb 5 BapuaHT

3aBTpak KALLA YKNOKAA (repkynecosasi) 150 TTK Ne104
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 50

Wroro 3a 3aBTpak 350 14,5| 9,8| 56,1| 371

2 3aBTpak COK ABNOYHbIN Ne399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2 17,7| 75,1

Ob6eg CAJITAT N3 CBEK/Ibl Ne33 30 33
CYN KAPTO®EbHbLIN HA M/B 150 TTK Ne87/1
YXAPKOE NO-JOMALLUHEMY 130 TTK Ne7
KUCENb N3 NOBWONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XINEB PXXAHOW 20
XNEB NWEHWNYHbLIA 40

WTtoro 3a obepn 520 15,9 17,1 74,5 500,5

MNongHuk VKPA KABAYKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA 30
KOTNETbI MM BUTOYUKN PbIBHBIE 3ANEYEHHBIE 50 TTK Ne77
KALLA PACCBINYATAA C OBOWAMW (PUUCOBAA) No166 110 166
HATMNTOK M3 MJ1I0J0B LUWNMNOBHWMKA Ne398 150 398
XNEB MNWEHUNYHbIN 30

Wtoro 3a MongHuk 370 10,8 13 63,1 401

Bcero 3a geHb: 42,1 40,1 211,4 1347,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 2 BapuaHT
[eHb 6 BapuaHT

3aBTpak KALLA XXWNOKAA (maHHas) 150 TTK Ne83
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 50
CbIP (MOPLMAMW) 5 7

Woro 3a 3aBTpak 355 15,5| 10,1| 59,4| 390,3

2 3aBTpak ABNOKN, PAPLIMPOBAHHBIE M3IOMOM Ne388 110 388

WToro 3a 2 3aBTpak 110 0,7| 0,5| 31,9| 137

Ob6en Ol'YPEL| CONEHLIV 30
CYN KAPTO®EbHbLIN C KNELUKAMU 150/15 TTK Ne201
ronyeLbl IEHUBBLIE 120/15 TTK Ne75
KOMMOT N3 CYLIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PYXAHOW 50
XJEB MIWEHNYHbIN 45

Wtoro 3a oben 575 16 13,4 76 496,9

MonaHukK PbIBA, 3ANMEYEHHAA B OMNETE 50 TTK Ne73
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 321
YA C NMMOHOM Ne393 150/7/3 393
XJEB MIWEHNYHbIN 20
BYJTOYKA BAHUITbHAA Ne467 50 467

Wtoro 3a MongHuk 390 14,2 16,3 62,6 393,4

Bcero 3a neHb: 46,4 40,3 229,9 1417,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 2 BapuaHT
[eHb 7 BapuaHTt

3aBTpak OMIMET HATYPAJIbHbIN 130 TTK Ne72
AV U UCAAAF UV, DAFETTDEVI, O/AENVIUVE, VIELAUINVI, TTUDVIATTUIVI
R 180/10 392
BATOH 30

WToro 3a 3aBTpak 350 10,5| 9,3| 27| 279,3

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BMHOIPAOHbIN Ne399 150 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7| 62,6

Ob6eg MNMOMUOOPLI CONEHBLIE 30
CYN KAPTO®EbHbLIN C MACHBIMW ®PUKAOENTBKAMW 150/15 TTK Ne202
MAKAPOHHWK C MACOM WUITU MEYEHLIO (MEYEHb) 130 TTK Ne64
COYC CMETAHHbIM Ne354 20 354
KOMIMOT N3 CBEXXMX MN1OOO0B Ne372 150 372
XNEB PYXAHOW 35

WTtoro 3a oben 530 16,1 13 81,8 496

MNongHuk 3AMNEKAHKA 113 TBOPOIA C MOPKOBbIO 130 TTK Ne152
COYC MOJOYHbIA Ne350 20 350
YA C MONOKOM UMW CITMBKAMU Ne394 150 394
BATOH 15

Wtoro 3a MongHuk 315 13,6 20 58,5 430,7

Bcero 3a neHb: 41 42,5 182 1268,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 2 BapuaHT
[eHb 8 BapnaHT

3aBTpak KALLA XXNOKAA (repkynecosasi) 150 TTK Ne104
KAKAO C MONNOKOM Ne397 150 397
FIVILLA BAPEHbIE Ne213 45 213
BATOH 20

Woro 3a 3aBTpak 365 16,5| 12,7| 46,8| 368,8

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXKUE (ABJTOKO) Ne368 150 368

WUroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6/ 0,6/ 14,3| 68,4

O6en OrYPEL|, CONEHbIN 30
L N3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM 150 TTK Ne47
TEPTEJNIN MACHBIE (1 BAPUAHT) 50/30 TTK Ne65
MOPE KAPTO®EJIbBHOE Ne321 110 321
YA C NMMOHOM Ne393 180/10/7 393
XINEB PXXAHOW 20
XNEB NWEHWNYHbLIA 30

WTtoro 3a oben 617 14 14,5 70,1 458,9

MonaHuk CUNYEHWKU "PABYLLKA" TTK Ne 59 120 TTK Ne 59
COYC CMETAHHbIV C TOMATOM Ne355 30 355
HAMUTOK 13 MNNO40B WMMNOBHMNKA Ne398 150 398
XNEB NWEHWNYHbLIA 20

Wtoro 3a MongHuk 320 18,6 24,8 46,5 496,7

Bcero 3a neHb: 49,7 52,6 177,7 1392,8




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuu Benku, r XKwupbl, r YrneBopbl, r LeHHOCTb, Kkan
Hepens 2 BapuaHT
OeHb 9 BapuaHTt

3aBTpak KALLA YKNOKAA (nweHnyHas) 150 TTK Ne105
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 50
CbIP (MOPLMAMWN) Ne7 5 7

Woro 3a 3aBTpak 355 16,3 10,2| 61,8| 403,2

2 3aBTpak COK ABJIOYHbIV Ne399 180 399

WToro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2| 17,7| 75,1

Ob6en CAJIAT N3 CBEKI/bI Ne33 30 33
BOPL C KAMYCTOW N KAPTODENEM 150 TTK Ne28
3AMNEKAHKA N3 MNEYEHW C PUUCOM 130/5 TTK Ne68
KUCENb N3 NOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PYXAHOW 40

WTtoro 3a oben 505 13 17,4 61,8 496,6

NonaHuk NAMLWEBHWK C TBOPOIOM 130 TTK Ne154
COYC MOJOYHbI (CNALKNWM) Ne351 50 351
KE®UP, ALMOOPUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 180 401
MEYEHLE 20

Wtoro 3a MongHuk 380 15,1 14,9 45 379,9

Bcero 3a neHb: 45,3 42,7 186,3 1354,8




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 2 BapuaHT
OeHb 10 BapnaHT

3aBTpak MOPKOBb OTBAPHAS 30
OMNET HATYPAIbHbIN 130 TTK Ne72
YA C MONMOKOM UM CITMBKAMM Ne394 150 394
BATOH 40

WUroro 3a 3aBTpak 350 14,1 11,9| 40,1 370,6

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BMHOIPAOHbIN Ne399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2 17,7| 75,1

Ob6eg OlYPEL| CONEHbIN 30
CYM KAPTO®ENbHbLIA C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMU HA K/B 150 TTK Ne88/1
NTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLWAMU 150 TTK Ne66
KOMMOT N3 CYLWIEHBLIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XINEB PXXAHOW 40
XNEB MNWEHNYHBIN 20

WTtoro 3a obepn 540 21 15,9 66,5 496

MNongHuk KOTNETbI, BUTOYKM, LUHULIENN PYBNEHHbIE 50 TTK Ne61
KALIA PACCBINYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBASA) Ne166 110 166
;\"II:;V{I‘;J CAAAFUN, DAFCETDEV, O/ARENTOUNV, NIEQUN, TTUDVIAITUV 150/8 392
XNEB MWEHNYHbIN 25

Wtoro 3a MongHuk 343 13,9 15,1 61,8 426,9

Bcero 3a peHb: 49,9 43,1 186,1 1368,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepensa 3 BapuaHT
OeHb 11 BapnaHT

3aBTpak CYIN MOJIOYHBIV C KPYMOW (PUCOBOW) 150 TTK Ne107
KODENHbBLI HAMMNMTOK C MONOKOM Ne395 150 395
CbIP (MOPLIMAMMN) 5 7
BATOH 45

Wroro 3a 3aBTpak 350 10,4| 8,5| 46,7| 307,3

2 3aBTpak PPYKTbl CBEXXUE (ABNOKO) Ne368 150 368

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6| 0,6| 14,3 68,4

Ob6eg MOMWOOPbLI CONEHLIE 30
CYMN KAPTO®ENbHbLIN 150 TTK Ne87
MAKAPOHHWK C MACOM WY MEYEHLIO (MEYEHb) 150 TTK Ne64
KOMIMOT N3 CBEXMX MIOOOB Ne372 150 372
XINEB PXXAHOW 20
XNEB MNWEHNYHBIN 20

WTtoro 3a obepn 520 19,9 10,1 79,8 508,8

NonaHuK WKPA CBEKOJIbHASA UM MOPKOBHASA (MOPKOBHAS) Ne54 30 54
BUTOYKU "KYBNHA SBABABA" TTK Ne 33 50 TTK Ne 33
COYC CMETAHHbI C TOMATOM Ne355 30 355
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 393
XNEB MNWEHUNYHbIN 20
BYJTOYKA BAHUJIBHAA Ne467 50 467

Wtoro 3a MongHuk 377 12,8 22,9 59,7 456,6

Bcero 3a neHb: 43,7 421 200,5 13411




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepensa 3 BapuaHT
OeHb 12 BapuaHT

3aBTpak KALLA XXWNOKAA (maHHas) 140 TTK Ne83
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
FIVILLA BAPEHbIE Ne213 45 213
BATOH 20

Woro 3a 3aBTpak 355 17,1 12,5| 42,1| 350,1

2 3aBTpak COK ABMNOYHbIN Ne399 180 399

WToro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2| 17,7| 75,1

Oben CAJNAT U3 CBEKIJIbI Ne33 30 33
L N3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM 150 TTK Ne47
KOTNETbI, BUTOYKN, LUHWLIENW PYBJIEHHBIE 50 TTK Ne61
KALLA PACCbBINYATAA C OBOWAMW (TPEYHEBAA) Ne166 110 166
KUCENb N3 NOBWANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XINEB PXXAHOW 20

Wtoro 3a oben 510 14,9 20 78,8 544,3

NonaHuK 3AMEKAHKA PUCOBASA 130 TTK Ne153
COYC MOJOYHbIV (CMAOKAM) Ne351 30 351
KE®UP, ALMOOPUINNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 150 401
XNEB MNWEHUNYHbIN 20
NMEYEHbLE 20

Wtoro 3a MongHuk 350 11,5 10,8 60,4 396,4

Bcero 3a neHb: 44,4 43,5 199 1365,9




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepensa 3 BapuaHT
OeHb 13 BapuaHT

3aBTpak KALLA YKNOKAA (nweHnyHas) 150 TTK Ne105
YA C MOJTOKOM UNN CITMBKAMM Ne394 160 394
BATOH 50

Wroro 3a 3aBTpak 360 13,6| 7,4| 64,3| 377,7

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE (ABTOKO) Ne368 150 368

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6| 0,6| 14,3 68,4

Ob6eg OlYPEL| CONEHbIN 30
CYN KAPTO®ENbHbLIN C MAKAPOHHbLIMWU U3OENNAMU 150 TTK Ne88
TESTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) 50/30 TTK Ne65
KAMYCTA TYLWEHAA Ne336 120 336
KOMMOT N3 CYLIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PYXAHOW 40
XJEB MIWEHNYHbIN 20

Wtoro 3a oben 590 15,4 14,6 77,9 492,8

MonaHukK CYO®IE W3 PbIBbl 50 TTK Ne74
KAPTO®ESb, 3AMNEYEHHbIM B CMETAHHOM COYCE Ne151 120 151
;‘I:\,)V‘L: CAAAFUNI, DAFCTTIDEVE, A/ANENVIUIVI, VIEAUWV, TTUDVIAITUIVI 190/10 392
XJEB MWEHNYHbIN 20
BYJNTOYKA OCEHHAA Ne478 50 478

Wtoro 3a MongHuk 440 14 17,4 63,3 437,5

Bcero 3a peHb: 43,6 40 219,8 1376,4




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 3 BapuaHT
DeHb 14 BapuaHT

3aBTpak MAKAPOHbI, 3ANEYEHHBIE C SNLIOM 150 TTK Ne155
KAKAO C MOMTOKOM Ne397 160 397
BATOH 40

Wroro 3a 3aBTpak 350 13,5| 13,2| 59| 414,8

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BMHOIPAOHbIN Ne399 150 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7| 62,6

Ob6eg MNMOMUOOPLI CONEHBLIE 30
BOPLL, C KAMYCTON U KAPTO®ENEM HA M/B 150 TTK Ne28/1
YXAPKOE NO-JOMALLUHEMY 150 TTK Ne7
KOMIMOT N3 CBEXMX MNOOOB Ne372 150 372
XINEB PXXAHOW 20
XNEB MNWEHNYHBIN 20

WTtoro 3a oben 520 22,5 20,1 59,2 513,8

MonaHuk PPUKALOENBKN "BKYCHALLKA" TTK Ne 32 100 TTK Ne 32
COYC MOJIOYHbIN Ne350 30 350
HAMUTOK M3 NN040B LWMMNOBHMNKA Ne398 180 398
XNEB MNWEHNYHBIN 25

Wtoro 3a MongHuk 335 11,2 10,6 47 352,8

Bcero 3a neHb: 48 441 179,9 1344




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepensa 3 BapuaHT
OeHb 15 BapnaHT

3aBTpak CYIN MOJIOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) 150 TTK Ne106
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 45
ChIP (MOPLIMAMW) Ne7 5 7

Woro 3a 3aBTpak 350 13,3 10,6 42,5| 320,3

2 3aBTpak COK ABMNOYHbIN Ne399 150 399

WToro 3a 2 3aBTpak 150 0,8| 0,2| 14,7| 62,6

Oben MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 30
CYIN KAPTO®ESbHbIN C KPYMOW HA K/B 150 TTK Ned4/1
NTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOWAMU 150 TTK Ne66
KNCENb N3 NOBNAONA, OXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PYXAHOW 20
XNEB MNWEHUNYHbIN 20

Wtoro 3a oben 520 19,7 18,3 67,3 515,3

NonaHuK rOny6Lbl IEHVBLIE 120/15 TTK Ne75
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 393
XNEB NWEHWNYHbLIA 20
BYJIOYKA OCEHHAA Ne478 50 478

Wtoro 3a MongHuk 402 12,8 15,8 58,1 435,4

Bcero 3a geHb: 46,6 44,9 182,6 1333,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 4 BapnaHT
[OeHb 16 BapnaHT

3aBTpak MOPKOBb OTBAPHAS 30
OMIET HATYPAJIbHbIV 130 TTK Ne72
MOJTOKO KMMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 40

Woro 3a 3aBTpak 350 15,8 13,3 36,2| 374,2

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXKUE (ABJTOKO) Ne368 150 368

WUroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6/ 0,6/ 14,3| 68,4

O6en OrYPEL|, CONEHbIN 30
L N3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ESIEM HA K/B 150 TTK Ne47/1
MNoB N3 NTULbI 130 TTK Ne67
KOMIMOT N3 CYLWIEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PYXAHOW 20

WTtoro 3a obepn 480 14,1 19,1 63 440,8

MNongHuk CY®JIE 13 Pblbbl 50 TTK Ne74
PAI'Y OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 110 344
;\"II:;V{I‘;J CAAAFUN, DAFCETDEV, O/ARENTOUNV, NIEQUN, TTUDVIAITUIV 150/8 392
XNEB NWEHWUYHbLIA 20
BYJIOYKA OCEHHAA Ne478 50 478

Wtoro 3a MongHuk 378 13,5 17,9 57,6 418,3

Bcero 3a neHb: 44 50,9 1711 1301,7




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuu Benku, r XKwupbl, r YrneBopbl, r LeHHOCTb, Kkan
Hepens 4 BapnaHT
DeHb 17 BapuaHT

3aBTpak CYMN MONOYHbIM C KPYMOW (PUCOBOW) 150 TTK Ne107
YA C MONOKOM UMW CIMBKAMM Ne394 150 394
BATOH 45
CbIP (MOPLIMAMWN) Ne7 5 7

Wroro 3a 3aBTpak 350 10,7| 9| 46,6| 312,6

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BMHOIPAOHbIN Ne399 150 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7| 62,6

Ob6eg CAJITAT N3 CBEK/Ibl Ne33 30 33
BOPLL 150 TTK Ne200
SPUKALENBKN MACHBIE B COYCE 50/30 TTK Ne60
MAKAPOHHbIE N3OENUA OTBAPHbBIE C MACJTOM Ne205 110 205
KNCENb N3 NOBNAONA, OXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PYXAHOW 20

WTtoro 3a obepn 540 15,1 19,2 79,4 527,2

MNongHuk 3AMEKAHKA 113 TBOPOTA 130 TTK Ne151
COYC MOJIOYHbIA Ne350 30 350
KE®UP, ALMOOPUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 150 401
XNEB NWEHWNYHbIN 20

Wtoro 3a MongHuk 330 21,7 15,9 41,9 473,3

Bcero 3a neHb: 48,3 44,3 182,6 1375,7




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 4 BapnaHT
OeHb 18 BapuaHT

3aBTpak KALLA YKNOKAA (repkynecosasi) 150 TTK Ne104
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 160 397
BATOH 40

Wroro 3a 3aBTpak 350 12,5| 8,4| 52,6| 337,3

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE (ABTOKO) Ne368 150 368

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,6| 0,6| 14,3 68,4

Ob6eg MNMOMUOOPHLI CONEHBLIE 30
CYMN KAPTO®ENbHbLIN 150 TTK Ne87
TESTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) 50/30 TTK Ne65
KALLA PACCbINYATAA C OBOWAMW (TPEYHEBAA) Ne166 110 166
KOMMOT N3 CBEXNX MJTOOO0B Ne372 150 372
XNEB PYXAHOW 20

WTtoro 3a obepn 540 15,6 16,7 79,8 524,7

MNongHuk BUTOYKM "KY3MHA 3ABABA" TTK Ne 33 50 TTK Ne 33
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 321
HAMWUTOK M3 N1040B LWAMOBHMKA Ne398 150 398
XJEB MIWEHNYHbIN 25
MEYEHLE 20

Wtoro 3a MongHuk 355 12,3 22,1 64,1 472,3

Bcero 3a neHb: 41 47,8 210,8 1402,7




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 4 BapnaHT
DeHb 19 BapuaHT

3aBTQaK CYMN MOJOYHbIA C MAKAPOHHbLIMW M3OENNAMUN 150 TTK Ne85
YA C NMMOHOM Ne393 150/7/3 393
AVILA BAPEHbIE Ne213 45 213
BATOH 30

Wroro 3a 3aBTpak 385 12,2| 9,7| 37,5| 288,8

2 3aBTpak COK ABNOYHbIN Ne399 150 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7| 62,6

Ob6eg OlYPEL| CONEHbIN 30
CYN KAPTO®ENbHbLIN C KPYIMOW 150 TTK Ne44
KOTNETbLI, BUTOYKN, LUHWLENW PYBJIEHHBIE 50 TTK Ne61
PAI'Y OBOWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 110 344
KOMIMOT N3 CYLWIEHBLIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PYXAHOW 40
XNEB MNWEHUNYHbIN 20

Wtoro 3a oben 550 13,9 15 75,1 482,9

NonaHuk MYAWHT M3 TBOPOTA (3ANEYEHHbIN) 130 TTK Ne156
COYC MOJIOYHbIN Ne350 40 350
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
XNEB MNWEHUNYHbIN 30

Wtoro 3a MongHuk 350 19,4 19,9 55,3 521,3

Bcero 3a geHb: 46,3 44,8 182,6 1355,6




MuweBblie BewecTBa

Macca OHepreTu-yeckas
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaMmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
nopuuun Benku, r Xupsbl, 1 Yrnesopgbl, I UeHHOCTb, KKan
Hepens 4 BapnaHT
OeHb 20 BapuaHT

3aBTpak KALLA YKNOKAA (nweHnyHas) 150 TTK Ne105
KOPEMHbBLIN HAMMMTOK C MONOKOM Ne395 160 395
BATOH 40
ChIP (MOPLIMAMW) Ne7 5 7

Wroro 3a 3aBTpak 355 13,6 8,1| 59,3| 364

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BUHOMPALHbIN Ne399 150 399

WToro 3a 2 3aBTpak 150 0,8| 0,2| 14,7| 62,6

Oben MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 30
BOPL C KAMNYCTOW 1 KAPTO®ENEM 150 TTK Ne28
3AMNEKAHKA KAPTO®ENBHAA C MACOM UM NMEYEHBIO (MEYEHb) 130 TTK Ne79
COYC MOJIOYHbIN Ne350 15 350
KNCENb N3 NOBNAONA, OXKEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XINEB PXXAHOW 40
XNEB MNWEHNYHBIN 25

WTtoro 3a oben 540 13,1 20 80 512,2

MNongHuk NMOMUOOPLI CONEHbLIE 30
CUYEHUKN "PABYLUKA" TTK Ne 59 100 TTK Ne 59
COYC CMETAHHbI/ C TOMATOM Ne355 30 355
;\"II:;V{I‘: CAAAFUN, DAFCEHDEV, O/RARENTOUNV, NIEQUN, TTUDVIAITUV 150/8 392
XNEB MNWEHNYHBIN 20
NEYEHbBE 20

Wtoro 3a MongHuk 358 10,55 13,5 53,4 400,3

Bcero 3a geHb: 38,05 41,8 207,4, 1339,1
nToro no nPMUMEPHOMyY MEHHO

UToro 6 x yr KKan

UTtoro 3a nepuon #CCbUTKA! | #CCbIJTIKA! | #CCbIJIKA! | #CCbIJIKA!
CpegHee 3HaueHMe 3a nepuvoa #CCbIJIKA! | #CCbIJIKA! | #CCbIJIKA! | #CCbUJIKA!




